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A CBSUP Confederagao Brasileirage Stand Up Paddle é o érgao maximo do
esporte no pais; sendo, portantg.a.entida e gerencia e determina os critérios de
homologagao e organizaga Bes nacionais profissionais e
amadoras e definindo og

A CBSUP,
responsabilidades da AR
associagdes estad
confederacg to entre o atleta e
entidade, p epresentantes no
desenvolvimento d : 3 sdes do conselho
técnico da entid

A CBSU

pdas as funcbes e
imas federacbes e
EM ser a primeira

selho diretor,

a CBSUP e seus
promotores s onsaveis pelos circuitos e ntos esses, que tem a
funcdo de desenvolver, com o apoio da CBSUP, o SUP nos estados. Incentivando
desta forma a organizacao do esporte e o surgimento de novos talentos.

praticantes,

- i ecializados,
organizadores de eventos ou até mesmo apreciadores do Stand up Paddle que
desejem dar a sua contribuigdo para o desgnvolvimento do esporte.

ONEEDERACAC. BRASILEIRA...

em outras nagdes, para que juntas iossam airaciar o interesse do comité olimpico

"DE"STAND UP PADDLE

Entidades Fundadoras da CBSUP

- Federacéao Catarinense de Stand Up Paddle - FECASUP.
- Federacéao Paulista de Stand Up Paddle - FEPSUP.
- Federacado Gaucha de Stand Up Paddle - FEGSUP.
- Federacao Mineira de Stand Up Paddle - FEMSUP.
- Associagao Baiana de Stand Up Paddle - ABASUP.
- Associacao de Stand Up Paddle do Ceara - ASUP-CE.




Entidades Filiadas.

- Federagéo de Stand Up Paddle do Rio de Janeiro - FESUP-RJ.
- Federacgao Baiana de Stand Up Paddle — FEBASUP.
Federacao de SUP do estado do Amazonas — FESUPAM.
Entidades Registradas.

- Associacao Baiana de Stand Up Paddle - ABASUP.
- Associacao de Stand Up Paddle do Ceara - ASUP-CE.
- Associacao de Esportes e Ecologia - ADERE.
- Federagéo de Surf e SUP do Estado de Alagoas - FESSEA.

CIRCUITO BRASILEIRO DE PROFISSIONAL E AMADOR

gntes de evento:

i . lor) ficara sob
responsabilidade da i Ores, promotores
e das federacg B das e filiadas.

2) DURAGAO DOS EVENTOS
Eventos nacionais terao duragao de 01 dias a 05 dias.

ao
5 provas de

provas de
Race distance, Race Maratona Race Sprlnt e Race Técnico;
ge

S AGBRASHEEIRA
critério D ha prova de Race distance
BEmSaEmMak!P PADDLE.
a ej redli res 5oe m tapas®serflo 0s

resultados.

- Caso forem realizadas 4(quatro) etapas, serao computados os 3(trés) melhores
resultados.

- Caso tenha 5(cinco) etapas, serdo somados apenas os 4(quatro) melhores
resultados

- Caso o circuito venha a ter 6(seis) ou 7(sete) etapas, serdo computados os
5(cinco) melhores resultados.

- Acima de 7(sete) etapas serao computados 75% dos resultados, considerando o
valor mais baixo em caso de fragao.

C) Caso haja empate no ranking final, o desempate sera através da soma do

numero de 1°s lugares dos atletas, depois de 2°s, 3°,... De todas as provas até ocorrer
desempate, caso continuem empatados o melhor colocado na ultima prova leva o



resultado. Caso nao existam condi¢cdes para o desempate, o atleta com a melhor
colocacéo no ranking do Circuito Brasileiro do ano anterior sera declarado vencedor.

4) MAXIMO DE INSCRITOS E TEMPO DE DURAGAO DOS EVENTOS
e \Wave - Masculino 32 - 48 atletas / Feminino 8 atletas: 02 a 03 dias

inscritos: 02 dias

Wave - Masculino 48 - 64 atletas / Feminino 16 atletas: 02 a 05 dias
Race distance — Sem limite de atletas inscritos: 02 dias
Race Técnico ou Slalom — Podera haver limite de atletas inscritos: 02 dias

Race Long Distance (Downwind / Maratona) — Podera haver limite de atletas

e Race Sprint — Podera haver limite de atletas inscritos: 02 dias
¢ River SUP - Podera haver limite de atletas inscritos: 02 dias

5) EQUIPE TECNICA MINI
A) Evento de WAV

CARGO
Diretor Técnico CB
Diretor de prou
Head Judgé

ARES P/DIA (R$)

CBSUP

5.900,00 p/dia

C) Evento de RACE SPRINT

CARGO QUANTIDADE VALORES P/DIA (R$)
Diretor Técnico CBSUP 01 500,00
Diretor de prova CBSUP 01 500,00
Juiz de Protesto e medigao - 01 250,00
CBSUP
Locutor oficial CBSUP - Web Cast 01 350,00




Locutor Arena 01 350,00

Fiscal de Boia 03 450,00 (150,00 x 3)
Fiscal de Largada / Chegada 02 500,00 (250,00 x 02)
Cronometrista 02 500,00 (250,00 x 02)
Sistema de apuragao de resultados 01 + ou - 1500,00
Total 5.900,00 p/dia

D) Evento de RIVER SUP

CARGO QUANTIDADE VALORES P/DIA (R$)
Diretor Técnico CBSUP 01 500,00

Diretor de Prova 500,00
Juiz de Protesto e medicaqg 250,00
Locutor Arena 350,00
Locutor oficial CBSUP - 350,00

Fiscal de Boia

Oficial de Largada
Auxiliar de
Fiscal de P& 50
Oficial de Chegadg

00 (150,00 x 2)
250,00
) (150,00 x 4)

Video Maker CBSUP 350,00
Contratacao de empresa para 01 3500,00
trg‘gm' 3 IFEﬁERﬂGEG BRES" EIRB
Total 5050,00 p/dia

6) A DD |

- do Diretor Técnico;

O DT é o responsavel por organizar tecnicamente a competicao e supervisionar
0s preparativos;

O D.T. deve supervisionar as competicdes e ser responsavel pela observancia
do programa e sem atrasos desnecessarios. Ele deve informar pontualmente aos
juizes o inicio de cada prova. Com a ajuda dos juizes, fiscais e auxiliares, ele deve
assegurar que o regulamento esta sendo atendido;

O D.T. deve se certificar que o locutor seja orientado para dar aos
espectadores todas as informagdes necessarias sobre as competicdes com a maior
qualidade possivel;



O Diretor Técnico pode em caso de mau tempo ou outras circunstancias
extremas que tornem impossivel a realizagdo das competicoes, suspender a
competicdo e decidir quando ela pode ser realizada;

O DT pode ouvir solicitacdes dos atletas através de seus representantes,
avaliar a necessidade e, solicitar junto ao organizador quaisquer demandas que
possam surgir;

O DT é o responsavel por avaliar os casos de pranchas e equipamentos de
medidas e ou formatos duvidosos em relagao as especificacdes da classe e decidir
pela sua aprovagao ou nao.

Em competicdes de River SUP o DT é responsavel pela suspensao apropriada
das portas e por assegurar, durante a prova de slalom, a manuteng¢ao do seu curso de
acordo com seu projeto original. Pode interromper a prova de slalom em andamento
se uma porta mudar a posu;ao por alguma =

r punigao;
cacio em casos

da CBSUP e

podem
também sere
competicéo e
Antes que qualquer decisao seja tomada com respeito a uma alegada infragéo

do regulamento deve ser ouvida a versao dos envolvidos e oplnlao do arbitro
itiacio e infrac i di ' CP

piniq

apela

on

Com a ajuda dos Fiscais, Auxiliares, video makers e cronometristas, se
assegurarem que o regulamento de competicao da CBSUP esta sendo atendido.

O Arbitro de Largada decide sobre as questdes da largada das provas e é o
unico responsavel por decisdes quanto a queima de largada. A sua deciséo & final.

O Auxiliar de largada deve organizar as pranchas na linha de largada com o
minimo possivel de atraso, verificar a lycra do competidor e o seu numeral de
competicdo. Quando todas as pranchas estiverem alinhadas ele deve notificar o juiz
de largada.

Os Fiscais de boia devem observar para que durante a prova, as regras sejam
atendidas. Se o regulamento é desrespeitado, o Fiscal de boia deve relatar qualquer
infracdo ao Diretor de prova e ou técnico, que, por sua vez, deve levar a infragédo a
Comissao de Protesto.

Os Fiscais de boia devem permanecer desimpedidos durante a prova. Ninguém
além dos fiscais e do piloto podera permanecer no barco reservado para essa funcéo,
a nao ser que previamente autorizado pelo Organizador e Diretor Técnico.

O Arbitro de Chegada decide a ordem na qual passaram os competidores na
linha de chegada. Os arbitros devem se posicionar onde possam ver claramente todas
as raias na linha de chegada.

O Arbitro de chegada deve ser ajudado por auxiliares de chegada e dispositivo
de captacao fotografica, foto / video. Porém a decisdo do arbitro de chegada é final.



Os Cronometristas s&o responsaveis pelo registro dos tempos. Isto deve ser
feito através de crondmetros. Antes de cada competi¢gao, o Chefe de Cronometragem
deve observar o bom funcionamento dos relégios e dividir o trabalho entre os
cronometristas. Toda prova deve ser cronometrada por pelo menos dois crondmetros.

- do Secretario, locutor e assessor de imprensa da Competicao;

O secretario deve ser responsavel pelo registro dos inscritos, lista de medigao,
lista de chegada e preparacao da lista de vencedores. Ele deve manter arquivos dos
protestos. Ele deve fornecer ao Assessor de Imprensa todas as informacoes
necessarias sobre o desenrolar das provas e os resultados.

O Locutor deve, sob as instru¢cdes do Diretor Técnico, anunciar a largada de
cada prova, a ordem de Iargada ea p03|g gmelos competidores durante a corrida. Apds

O Assessor de Imp RCE acio necessaria aos

) bre o evento, os
atletas, as competicdes € : 5 Rr iISso, a buscar
informagdes junto ao A d ele copias dos
resultados oficiais

-da

A comissagg itg Js proprios atletas
de forma transp gofl i ) omissao ainda
nao esteja definida antecjg i de atletas
especifica para cadz ente, de
entidades filiag a reuniao da

competicdo. nissao, junto ao diretor técnico ao de protesto e a

diretoria da entidade, formara o conselho técnico que atuara junto a CBSUP em
decisdes técnicas de cada classe.

7) EXIGENCIAS BASICAS TECNICAS E DE MIDIA.

Contratacao de equipe técnica descifa no item 5.
Q gRA A‘eplB RAOSISEWE*Mtagéo de notas €

E&E SEAND-UP-PADDLE-

F) Obrigatoriedade do logotipo da CBSUP na lycra de competicdo conforme desenho a seguir.



2

CBSUP

&

2 cBsup
Arte do evento!

101

Numeral de competigdo

Arte do evento!

to conforme desenho acima.
alanque e podio do evento.

8) PREMIAG , A ANTECIPADAS A UM
EVENTO.
A inscrigdo para uma competicdo deve ser felta em até trinta dias antes da data de
. . - .

0s, €

3 Estrelas — R$20.000,00 em prémios /950 pontos no ranking / R$250,00 de inscrigao.
4 Estrelas — R$25.000,00 em prémios /975 pontos no ranking / R$300,00 de inscrigdo.

5E&bﬁ#ﬁﬁsmgm BRASILEIRA"

9) METODO E FORMATO DE INSCR

0s regulamentos fornecidos no aviso da competicéo.

B) E obrigatério constar o numero de cadastro do atleta na CBSUP.

C) Para a participagdo no campeonato brasileiro os atletas filiados e quites com
a entidade estadual representante da CBSUP, terao o desconto nas inscrigdes. (Nos
estados que nao possuam entidade filiada da CBSUP, os atletas podem se filiar
diretamente a CBSUP)

D) Na ficha de inscrigdo deve conter sempre 0s campos a seguir:
O nome e sobrenome do competidor, RG, CPF, endereco completo, CEP, telefone,
data de nascimento, tipo sanguineo, As modalidades, categorias e distancias nas
quais se propde a competir e, seus patrocinadores, clube ou flotilha a qual
pertence(m).



Segue formato CBSUP, da sequéncia de dados para ficha de inscrigao:

Numero de registro na

CBSUP Categoria Subcategoria Nome_Completo Sexo | Data_Nascto | E-mail Endereco_Completo

Cidade UF Pais CEP Celular TEL. Fixo CPF RG

Equipe / Patrocinador

E) Todo atleta deve estar de posse do documento de identidade durante o

evento.

F) Caso haja algum impedimento ou dificuldade para a realizagdo da inscricéo,

a CBSUP deve ser contatada diretamente antes do prazo final estabelecido

para as inscrigoes.

G) As taxas de inscrigdo nao séo r:

H) Para validagao da i
devera fazer sua inscri
“CHECK IN” na arena

ao no ranking, o atleta
iso de prova e fazer o seu

10) AVISOE IN NAL.
O Aviso de Regatas (A.R.) uma competicao nacional deve conter as seguintes
informacoes:
a) Nome da competigao;
b) Hora e local da competigao;
c) Caracteristica(s) da(s) raia(s);
d) Classes e distancias das provas;
e) Sequencia e hora de largada das provas;
f) Desenho dos percursos, com Linha de largada e Linha de chegada bem
definidos, além de informagao detalhada das raias e suas marcacoes;
g) Caracteristicas locais como; corrente, profundidade, temperatura.
h) Informacdes sobre transporte, alimentagcédo e hospedagem.
i) Valor da taxa de inscri¢ao;
j) Forma de pagamento para as taxas de inscri¢ao;
k) Data limite para recebimento das inscrigbes.
I) Programacéao Técnica e Social.
m)Tanto quanto possivel a sequencia das provas deve estar de acordo com o
padrao CBSUP.

11) PROTACOLO PADRAD DG ORGANIZAODR = * ®* =™ "m=m==s= =e =

DESTAND-UP-PADBLE

- Manter estrito controle das areas dos atletas, arbitros, organizacao e vip;

- Manter estrito controle dos acessos e a ordem nas areas de aquecimento
obedecendo aos programas e horarios diarios;

- Instalar e manter em condigdes operacionais todas as areas de treino e aquecimento;
- Supervisionar as condi¢cdes operacionais da iluminagao (se houver) e do sistema de
som, dos placares manuais e eletrénicos (se houver) ;

- Treinar e coordenar o trabalho de oficiais, recepcionistas e pessoal auxiliar de
organizacao em suas devidas areas competente;

- Recrutar, treinar e nomear os locutores promocionais.

- Assegurar a disponibilidade e boas condi¢des de todo o material esportivo aprovado
pela CBSUP necessario a competi¢cao de acordo com o regulamento do Circuito
Brasileiro em suas respectivas modalidades;



- Preparar uma lista detalhada de material e equipamento requeridos pelo regulamento

para as areas de competicdo, aguecimento e treinamento.
- Recrutar, treinar e coordenar o trabalho do pessoal de apoio requerido como

trabalhadores bracais, assistentes, etc.

12) PONTUACAO - Tabela de Pontuagio

CO|Oca§50 1* 2** 3*** 4**** 5*****
12 900 925 950 975 1000
29 888 913 938 963 988
3¢ 875 900 925 950 975
4@ 863 888 913 938 963
59 3 950
62 938
7° 925
8¢ 913
9¢ 900

888
875
863
850
838
829
821
813
804
796
202 721 738 754 771 788
21° 713 729 746 763 779

3 - 65 Iy 5 Gyl
WAL BRAVIE]

571 588 604 621 638
39¢ 563 579 596 613 629
402 554 571 588 604 621
41° 546 563 579 596 613
42° 538 554 571 588 604
43¢ 529 546 563 579 596
440 521 538 554 571 588
45° 513 529 546 563 579
46° 504 521 538 554 571
472 496 513 529 546 563
48¢° 488 504 521 538 554
499 479 496 513 529 546
502 471 488 504 521 538




98¢ 246 254 263 271 279
99¢ 242 250 258 267 275
100¢ 238 246 254 263 271
101¢ 233 242 250 258 267
1022 229 238 246 254 263
103¢ 225 233 242 250 258
104¢ 221 229 238 246 254
105¢ 217 225 233 242 250
106¢ 213 221 229 238 246
107¢ 208 217 225 233 242
108¢ 204 213 221 229 238
1092 200 208 217 225 233
110¢ 196 204 213 221 229




111¢ 192 200 208 217 225
112¢ 188 196 204 213 221
113¢ 183 192 200 208 217
114¢ 179 188 196 204 213
115¢ 175 183 192 200 208
116¢ 171 179 188 196 204
117¢ 167 175 183 192 200
118¢ 163 171 179 188 196
1199 158 167 175 183 192
120¢ 154 163 171 179 188
121¢ 150 158 167 175 183
122¢ 146 154 163 171 179
123¢ 142 150 158 167 175




13) DIVISAO DE PREMIAGAO:

a) Tabela de Premiagcao do SUP Wave.

Tabela de Premiagio do SUP Wave Open masculino - Baterias: 3/4 competidores 48 atletas.

1 ESTRELA RS 8.000,00 2 ESTRELAS R$ 10.000,00 3 ESTRELAS R$ 15.000,00 4 ESTRELAS R$ 20.000,00 5 ESTRELAS R$ 25.000,00
19 RS 2,307.00 19 RS 2,879.80 19 RS 3.200,00 12 RS 4.266,67 19 RS 5.333,33
29 RS 1,728.60 29 RS 2,160.30 29 R$ 2.100,00 29 RS 2.800,00 29 RS 3.500,00
39 RS 1,149.60 39 RS 1,440.20 39 R$ 1.200,00 39 RS 1.600,00 39 RS 2.000,00
42 RS 574.80 42 RS 719.70 40 RS 1.066,67 42 RS 1.333,33
RS 666,67 592 (x2) RS 833,33
RS 500,00 72 (x2) RS 625,00
RS 333,33 992 (x4) RS 416,67
RS 166,67 132 (x4) RS 208,33
Tabela de Premiagdo do SUP Wave Femiag
1 ESTRELA RS 8.000,00 2 ES i 20. 5 ESTRELAS RS 25.000,00
12 RS 533,33 12 RS 1.666,67
20 RS 320,00 29 RS 1.000,00
39 RS 213,33 39 RS 666,67
49 RS 106,67 49 RS 333,33
R$ 25.000,00
RS 1.666,67
RS 1.000,00
RS 666,67
écnico /
Race Maratona / Race Sprint / River SUP / Race Downwind.
vali a ca ia co sspremiacoes inheiro, s 3
CONFEDERACAS BRASETRA
C p :
1ESTRELA | RS 10,008 008 | RS 30,000.00
12 RS z,oo. RS 6,000.00
29 RS 962.00 29 RS 1443.00 29 RS 1,924.00 29 RS 2,405.00 29 RS 2,886.00
39 RS 587.00 39 RS 880,50 39 RS$ 1.174.00 39 RS 1,467.50 39 RS$ 1,761.00
42 RS 462.00 49 R$693.00 49 RS 924.00 49 RS$ 1.155.00 49 RS 1,386.00
52 RS 362.00 52 RS 543.00 59 RS 724.00 52 RS 905.00 52 RS 1.086.00
62 RS 326.00 62 RS 489.00 62 RS 652.00 62 RS 815.00 62 RS 978.00
79 RS 276.00 79 RS 414.00 79 RS$ 552.00 79 RS 690.00 79 RS 828.00
8¢9 RS 243.00 8¢9 RS 364.50 8¢9 RS 486.00 82 RS 607.50 8¢9 RS 729.00
99 RS 238.00 92 RS 357.00 92 RS 476.00 92 RS 595.00 99 RS 714.00
102 RS 171.00 102 RS 256.50 102 RS 342.00 102 RS 427.50 102 R$ 513.00




b) Tabela de Premiacao do SUP Race Elite Feminino / Race / Race Técnico /
Race Maratona / Race Sprint / River SUP / Race Downwind.
c) A validagao da categoria com as premiagées em dinheiro, se dara

mediante a inscricdo acima de 3 atletas com a realizagao do Check in no
local da prova.

1 ESTRELA RS 10,000.00 | 2 ESTRELAS | RS 15,000.00 3 ESTRELAS RS 20,000.00 4 ESTRELAS R$ 25,000.00 5 ESTRELAS RS 30,000.00
12 RS 2,000.00 12 RS 3,000.00 12 RS 4,000.00 12 RS 5,000.00 12 RS 6,000.00
29 RS 962.00 29 RS 1.443.00 22 RS 1,924.00 22 RS 2,405.00 29 RS 2,886.00
39 RS 587.00 39 RS 880.50 32 R$ 1.174.00 39 RS 1,467.50 39 RS 1,761.00
42 RS 462.00 42 RS 693.00 49 42 RS 1.155.00 49 RS 1,386.00
59 RS 362.00 59 RS 543.00 R$ 905.00 59 RS 1.086.00

Obs_01: No caso de evi
Sprint + Race Técnico), a Qs
sofrer alteragbes confgg
Técnico.

e Técnico) ou (Race
Race técnico podera
as provas de R.

ObS_02 A arv
desejo da maiori
esta finalidade

er redefinida por
bleia realizada com

Obs_03: Caso, 00
demais categ
referente ao s

para as
a parte do valor

e estrelas da competicao.

14) FILIACAO DE ATLETAS NA CBSUP

na i UP do.
atletas em ‘ a da
ragao Brasi na

a entidade,
link: http://cbsup.com.br. Todo atleta s6 se torna oficialmente filiado como atleta, apés
competir no Circuito Brasileiro de 2025.

sCONFEDERAGAQ-BRASILEIRA

PROFISSIONAL MODALIDADE WA

DE-STAND UP-FADDLE

16) DISCIPLINAS DE CONDUTA NO CIRCUITO BRASILEIRO
Foram determinadas acgdes disciplinares para as diversas situagdes e outras que
poderao ainda ser adotadas a medida que surjam casos especificos.

A) Nas competi¢cdes de SUP Wave, River SUP, Race Sprint e Slalon, todos os
supistas deveréo liberar a area de competicdo antes do inicio da primeira bateria do
dia, assim que solicitados para isso, ou sera aplicada uma multa no valor de R$
100,00 ao infrator, podendo ocorrer a desclassificacdo do atleta reincidente ou
suspensao por uma etapa, dependendo da gravidade do caso.




B) Todos os supistas que venham a causar danos ou destruigdo intencional a
propriedade alheia ou danos a imagem do SUP terdo seus atos descritos na sumula
do evento para julgamento de acordo com dispositivos constantes do Cédigo
Brasileiro de Justica Desportiva, quando serdo entdo determinadas as penalidades
que podem ir de uma multa de R$ 100,00 a R$ 2.000,00 e até a desclassificagdo com
perda dos pontos no ranking do ano corrente.

C) Serao considerados infratores:

Atletas

Patrocinadores

Técnicos

Organizadores

Membros do Staff

Pessoas envolvidas diretamente ng entos

D) Lycras de Competjgd 3 Beclovem comparecer pessoalmente
na organizacao nas pro D R.c ao Beach Marshall nas
provas de wave, para competiGas ao vesti-la no local e
utiliza-la durante a comp UP wave, a me 50 deve ser retirada
em area do evento e ua bateria, entred p-a diretamente ao
Beach Marsh : pse alguma, retira amiseta do corpo
no trajeto b verténcia seguid multa no valor de

R$300,00.

E) Todo g a fixar liyremefte gomarcas g S patrocinadores
em todos os eq tos (3 Entagle nas Lycras
de competicdo e no esp : : Oue obertos em

hipétese algumg

17) DIREITOS DE IMAGEM
Todos os atletas cedem autorizagdo plena a CBSUP e organizacao dos eventos o
direit BUtorizg [ tual
ind

Desrespeito em qualquer tipo de comunicacdo com a entidade, escrita, verbal,
gesticular ou virtual eletrénica: R$ 100,00 a R$ 400,00.

CONEEDERACAD BRASIEEIRA:

seguido de necessidade de repardcao junto aos envolvidos através de envio de

to cfii sl s i in pe ou
E:STAND UP PADDL
eclaracao publica de titulo sem a identificacao da modalidade e caiegoria

correspondente: R$500,00.
e Agressao aos juizes ou membros do staff: R$1.000,00 + suspensdo automatica de
6 a 12 meses
e Postura e ou declaragbes inadequadas perante a autoridade organizadora,
anterior, durante e posterior ao evento: R$500,00.
Gestos de insultos aos Juizes ou membros do Staff: R$ 100,00 a R$ 400,00.
Ofensas verbais aos juizes ou superiores: R$500,00.
Rasgar ou rasurar papeletas técnicas: R$ 500,00.
Ofensas verbais na area do evento: R$500,00.
Ofensas verbais aos membros do staff: R$500,00.
Danos a propriedade do patrocinador: R$ 500,00 + custos.



e Danos a imagem do SUP por indisciplina no local do evento, hotéis, restaurantes,
etc.: R$ 300,00 a R$ 2.000,00 + suspenséo.

e Surfar na area de competicdo: R$100,00 por onda surfada.

e Ofensas a imprensa: R$ 500,00.

e Agressdo a imprensa: suspensdo automatica de 6 a 12 meses + multa de R$
1.000,00.

e Nao atender a imprensa quando solicitado: R$200,00.

e Juizes que ndo apresentam boa conduta: R$200,00 + adverténcia e/ou suspensio
em caso de reincidéncia.

e Juizes que ndo cumprem revezamentos: R$ 100,00 + adverténcia e/ou suspensio
em caso de reincidéncia.

e Nao comparecer para cerimdnia de
suspensao em caso de reincidéncia.
- Os atletas ou membrg
poderdo participar
estabelecida pela e
- As reclamacbes e
(exemplos: técni

remiacdo: R$500,00 + adverténcia e/ou

tados por qualquer motivo s6
pagamento da multa

te a algum atleta
carretar em multa

Paragrafo Unico: O i diatamente o
direito de partici

13) RESPONS
0Omo ao se inscrever
na competicado, se compromete a fornecer todas as informacdées requisitadas sendo
estas verdadeiras e legitimas. Os Atletas deverdo assumir toda a responsabilidade

pelas informacdes repassadas a entidade e ou organizacdo de um evento no ato de

; s e, pelas
corretas decisdes, atitudes, informacdes e manifestacdo de concordancia €, Unica e
exclusiva, do Atleta.

- CONFEDERACACBRASILEIRA"

B) Todo competidor garante ciéfcia dos riscos envolvidos ao participar de uma

co ' i iz ocjpa cO eica filos
qu sp bipﬁ eg ica GAE )
odo competidor garante ter habilidade suficiente paralevar sua prancha

até a linha de largada, alinha-la a contento, seguindo as instru¢des do Juiz de Largada
e, uma vez dada a largada, levar a sua prancha ao centro da raia delimitada para si
até a linha de chegada.

D) Todo competidor deve saber nadar e no caso de deficiéncia nesta
habilidade, deve obrigatoriamente informar os organizadores.

E) Todo competidor deve utilizar o leash e ou colete salva-vidas.

F) Todo competidor deve ter conhecimento e obediéncia as regras de
competicao.

REGRAS DE COMPETIGAO
RACE



1) FORMATO:
A) A competicdo da CLASSE RACE ELITE, “prioritariamente” todos os atletas
largam juntos, salvo item “C”.
B) A competicdo das CLASSES OPEN, ALLBOARD, JUNIORS e KIDS os
atletas largam de acordo com formatacao estipulada pela comisséo técnica.
C) De acordo com necessidade técnica e numero de inscritos, poderao
realizar-se largadas em outras formatagdes em acordo com diretor de prova e
o diretor técnico da CBSUP.
D) As largadas e chegadas poderao ser feitas na praia com formato Lemans ou
dentro d’agua.
E) O percurso devera ser configurado por linha imaginaria através do contorno
de obstaculos € ou passagem de bgime de boa visualizacao.

pontuarao para g

2) CLASSES / CATEG

ED - Prova principal ranking

CONEEDERAGAQ BRASILEIRA
DE-STAND. URP.PADDLE

SUPER MASTER - MASC / FEM (ano que completa 50 anos, ou mais)
KAHUNA — MASC / FEM (ano que completa 60 anos, ou mais)

MASCULINO
FEMININO

FEMININO

JUNIOR - MASC / FEM (até ano que completa 18 anos)
KIDS - MASC / FEM (até ano que completa 12 anos)

ALLBOARD - Prova introdutéria, permitido qualquer tamanho de prancha -
OPEN MASC
OPEN FEM



Subcategorias por idade.

MASTER - MASC / FEM (ano que completa 40 anos, ou mais)
SUPER MASTER - MASC / FEM (ano que completa 50 anos, ou mais)
KAHUNA — MASC / FEM (ano que completa 60 anos, ou mais)

Obs.: Estdo previstas subdivisoes e ranking por idade para todas as demais categorias. Porém
essas s6 ocorrerdo e serdo oficialmente validadas, se houver quérum acima de trés atletas por
subdivisdo e for encaminhado por parte dos atletas (antecipadamente inscritos na competi¢do)
requerimento formal para CBSUP em até 15 dias antes do evento em questdo.

3) NUMERAL DE COMPETIGAO / DIVIS E ELITE -TOP 32/ TOP 8

A) No Race Profi
atletas do feminino for
premiados os 10 atletas

culino e as primeiras 8

B)O
configuram era ser o numero
das suas coloCacoes . para os homens
a sequencia serzg i ima : ...até as mulheres 101,

a organizagao.
4) PERCURSO MINIMO DE PROVA E REGRAS GERAIS DE COMPETIGAO:

A) O percurso “minimo” de prova de Race distance para o RACE ELITE
d 3 ser equivalente a um perc de 6 k

C) O tempo li
eterminada
; o de

suficiente para todos os competidores se posicionarem em equilibrio
competitivo, facilitando néo s6 a Iargada como o controle técnico e cobertura

CONFEDERACAQ.BRASILEIRA

chegada individual das regatas."Um toque longo para iniciar e um curto para

DE-STAND-UP-PADDLE

avisos em local de facil acesso aos competidores, co

metro quadrado.

G) O locutor devera apenas informar o publico sobre a proximidade do inicio do
procedimento de largada.

H) O supista s6 podera remar em pé durante a competicdo. Somente em
casos extremos onde envolve a seguranga o Atleta podera remar de outra
forma. Caso por motivo de cansago o atleta sentar, ajoelhar ou deitar na
prancha e pretender continuar habilitado a competir o mesmo n&o deve em
hipotese alguma remar enquanto ndo estiver novamente em pé. Caso o faga
sera desclassificado.

I) No caso do supista queimar a largada o mesmo podera ser punido com
desconto de tempo estipulado pela CR ou com a desclassificacao.



J) Todo atleta devera facilitar a sua identificagdo na chegada se possivel
falando em alto e bom tom o seu nimero de identificagao na prova.

K) O Diretor de Prova e ou a comissao técnica representada sao as unicas
pessoas que poderao fornecer informacgoes oficiais sobre a competicao.
Se por acaso alguém, que nao eles, passarem informagdes erradas que
causem prejuizo a algum atleta, n&o sera responsabilidade do evento e
CBSUP, ficando o atleta sem condi¢des de protestar.

L) E responsabilidade de o atleta fazer o “check in” de registro e medigéo do
equipamento a ser utilizado na competicdo no horario programado pela
organizacao da prova. Caso o mesmo nao seja efetuado e a bateria for
autorizada a entrar na agua a chegada do atleta ndo sera validada.

M) O atleta que nao fizer o “check in” de retirada do quite nao tera pontuagao
na competicao- (DNC), fez o “chegisi mals nao entrou na agua (DNS) tera
a pontuag¢ao no nume na competlgao e (DNF) o atleta
entrou na agua maj a pontuagao no

mar nio aprese
eonato devera s

ondicdes técnicas
alizado em outro

, OU para outro
nte cancelado, uma hora da

s disponiveis,

A)Op entre 6 km e 14
km.
B) O percurso das provas de RACE OPEN e ALLBOARD deveréao ser de
acordo com as possibilidades técnicas do lugar e dos participantes.

PR

Rac
Rac

PADDLEBOARD ATE 12’ Livre LIVRE Livre
PADDLEBOARD ACIMA 14’

CONFEDERA(}AO BRASILEIRA

-DE-STAND UP-PADDLE-

A organizacdo e C.T. reservam o direito de solicitar nova medicdo do
equipamento do atleta a qualquer hora, sem restricbes por parte do mesmo ou
terceiros, podendo ocorrer puni¢gdo em caso de recusa ou interferéncia do ato.

7) INTERFERENCIA E PENALIDADES
A) O Atleta que agir de ma fé provocando interferéncia proposital ao
rendimento do seu adversario sera advertido.
B) Caso este mesmo atleta cometa uma segunda interferéncia, sera
novamente advertido e penalizado com multa de R$100,00. O supista que
cometer trés ou mais interferéncias recebera uma multa entre R$ 200,00 a R$



500,00 e sera desclassificado da prova. O mesmo devera sair da prova
imediatamente apés ser informado.

8) PRATICA DO USO DE ESTEIRA
A) A pratica do uso de esteira s6 é permitida em plena liberdade para
atletas da mesma categoria.
B) Para a categoria feminina s6 é permitida a esteira entre 0 mesmo género.
C) Competidoras que se utilizarem de esteira de forma indevida serdo
advertidas e penalizadas. A penalizagao, conforme o caso podera variar de
perda de posicao através de penalizagédo por tempo ou até a desclassificagcao.

9) AVISOS
A) Os locutores o
critérios de reg

gras basicas e
dos ou opinides

nciar dados apr

nto o staff de

tar os locutores,

0 sobre a sua
enjrevistas em

j o staffde TV

orar o siléncio,
€ anunciar ou

locacdes
o fagcam lon

10) LARGADA
A) Os atletas devem se posicionar I|vremente na Iargada respeitando o direito

ente
esperar
iciente

para tanto.

C @/ﬁt?ao das enchag na Ia.rgada dleve ﬁ;tAalse as Eaﬁﬁs)
DE STAND UP PADDLE

E) Se o arbitro de largada nao estiver satisfeito com o alinhamento, ele pode
chamar "PARE" e acenar para o Alinhador para proceder ao reposicionamento.
G) Se o competidor ultrapassa a linha imaginaria ou sai remando na frente
depois das palavras "LARGADA EM ATE 10 SEGUNDOS" e antes do tiro de
largada, ele queimou a largada e sera penalizado.

H) O Arbitro de Largada pode advertir e o competidor faltoso que a partir deste
momento estara sobre a condi¢do de protesto da C.R.

11) CHEGADA.
A) O atleta termina a prova quando parte do seu tronco ou cabega cruza a linha
de chegada e o mesmo possui 0 dominio do equipamento em posi¢ao de
remada.



B) Quando as chegadas forem na praia é obrigatério que o atleta esteja em
posse de seu remo.

C) Se dois atletas ou mais chegam juntos a linha de chegada ao mesmo
tempo, eles recebem a mesma classificagao final.

12) INTERRUPGCOES EXTRAORDINARIAS.
A) O arbitro Auxiliar tem o direito de interromper uma prova largada
corretamente se impedimentos ou imprevistos surgirem. Tal interrupgéo pode
ser sinalizada pelos arbitros de percurso com uma bandeira vermelha e ou
repetitivos sinais sonoros. Os competidores devem parar imediatamente de
remar e aguardar novas instrugdes.
B) Se uma largada é declarada nula e invalida, ndo é permitido qualquer tipo de
protesto.
C) No caso de queda o competidor é eliminado da prova se ele nao for capaz
de voltar a posi¢cao de remada sem ajuda externa.

13) PROTESTOS -
A) Um protesto ma prova deve
iri gada da prova.
0 e dentro do
se o atleta que

rotesto so -

uma hora antes
término da comp

da CBSUP,

gue a Comisséao
rigatoriamente o atleta

30 minutos apds o término

que efetua o protesto devera informar o atleta protestado sobre o protesto.
D) Todo protesto efetuado durante uma competicao, deve ser felto por escrito e

comissao de protesto e dlretor técnico da prova

*CONEERERACAQ BRASILEIRA:
DE'STAND UP PADDLE

REGRAS DE COMPETICAO
RACE MARATONA

Paragrafo unico:

As regras e validades de competicdo do Race Maratona (long Distance e Downwind)
sao as mesmas do Race. Exceto no que se refere ao tamanho dos percursos que nas
competicbes de Maratona poderao ter até 50km.




REGRAS DE COMPETICAO
RACE SPRINT OLIMPICO

1) FORMATO:

A) A competicdo da CLASSE RACE SPRINT (Velocidade em distancias curtas
e médias), prioritariamente a Raia da competicdo deve ser claramente
definida e desobstruida para que os competidores busquem transpor o
percurso no menor tempo possivel.

B) Cada bateria devera ter um minimo de 2 e maximo de 8 atletas conforme
capacidade da raia.

C) De acordo com necessidade técnica e numero de inscritos, em ultima
instancia, poderéao realizar-se larg m outras formata¢des em acordo com
diretor de prova e o dj

agua, mas em situacoes
especiais poder
E) O percurso d
sinalizacao ¢
E)P a

ginaria através de

em equipes para
que estas nao

2) CLASSES /
RACE SPRINT pal ranking

Subcategorias por idade.

MASTER PRO - MASC / FEM (ang gue completa 40 anos, ou mais
mpl 0 an
ano
s)

) .
)
s at vali ra ranking

MASCULINO
FEMININO

CURFEDERAGROBRASILEIRA

KAHUNA - MASC / FEM 60+

PESTAND UP PADDLE

OPEN MASC

OPEN FEM

MASTER - MASC / FEM (ano que completa 40 anos, ou mais)
SUPER MASTER - MASC / FEM (ano que completa 50 anos, ou mais)

Obs.: Estdo previstas subdivisoes e ranking por idade para todas as demais categorias. Porém
essas s6 ocorrerdo e serdo oficialmente validadas, se houver quérum acima de trés atletas por
subdivisdo e for encaminhado por parte dos atletas (antecipadamente inscritos na competicdo)
requerimento formal para CBSUP em até 15 dias antes do evento em questdo.

3) DISTANCIAS OFICIAIS DOS PERCURSOS DE PROVA:



A) Os percursos oficiais reconhecidos pela CBSUP deverdo medir de
100metros a 1000metros.

4) RAIAS E REGRAS GERAIS DURANTE A COMPETIGAO:
A) A raia deve ser medida e marcada através de bandeiras claramente
visiveis montadas sobre boias.
C) As linhas de largada e chegada devem estar em angulo reto com a raia.
B) A linha de chegada deve ter pelo menos de 24 metros de comprimento e ser
marcada por duas bandeiras.
C) Todas as largadas deverao comecar em local privilegiado e com espaco
minimo de 3 metros entre os competidores, para que todos possam se
posicionar em equilibrio competitivo. Facilitando n&o s6 a largada, como o
controle tecnlco a wsuahzagao da peava pelo publico e cobertura da imprensa.

E) Devera ser uti : i 0 . de Quadro de
Avisos em local i sdo minima de 1

metro quad
F)O consequenteme b publico, sobre
as b NGNS e a [ procedimento de

H)

|) TodoGHeera Egada falando em alto e
bom tom o seu numero de identificacdo na prova caso o mesmo tenha sido
danlflcado

|n|C|o da competlgao

o:ocasos em que a Raia ajﬂu;e ;:ndlhio(e): ’;eT:nLllcas ou dem
DESTA ND UP PADDLE"

) Em todo evento devera ser incluido nas relagdes de participantes, na
dlvulgagao dos resultados e nos “releases” para a Imprensa, o nome dos
patrocinadores dos atletas inscritos, desde que fornecidos pelos mesmos no
ato da inscrigao.

5) DIMENSOES E MEDICOES DOS EQUIPAMENTOS:
CLASSE COMPRIMEMTO LARGURA PRANCHA
RACE SPRINT ELITE <=14 Livre Race
RACE SPRINT OPEN
ALLBOARD Livre Livre Livre




5.1) Todo atleta é obrigado a registrar e submeter o seu equipamento de
competicdo para a checagem e medigéo, durante o periodo programado pela
organizacgao para tal.

5.2) A organizacao e C.T. reservam o direito de solicitar nova medi¢ao do
equipamento do atleta a qualquer hora, sem restricdes por parte do mesmo ou
terceiros, podendo ocorrer punicdo em caso de recusa ou interferéncia do ato.

6) INTERFERENCIA E PENALIDADES

A) O Atleta que agir de ma fé provocando interferéncia ao rendimento do seu
adversario sera desclassificado da bateria.
B) Caso este mesmo atleta cometa uma segunda interferéncia, em outra
bateria sera novamente penalizado com desclassificacdo e multa de
R$100,00. O supista que comet €s ou mais interferéncias sera
desclassificado da compgiigs ir da prova imediatamente apés ser
informado.
C) E considerad: i ' rapassado alterar o
curso de sua prz ifi 3 (prancha) oponente
que o esta ultrag

orma desrespeitosa, ofensiv Iva imediatamente
antes, durante, ou logo ap6s o término de sua prova, estara passivel de
desclassificagao.

coli

baterias com mais de oito atletas para que ndo extrapole o tempo previsto

cmm@m@ﬁmm -EfRA,
DE STAND:tIP:PADDLE

C) O formato de classificagdo das baterias deve ser feito de forma que pelo
menos metade dos competidores de cada bateria precedente prossigam
para a proxima fase, quartas, semifinal ou final.

F) O sistema de chaves deve ser feito de forma que todo atleta tenha no
minimo uma segunda chance na repescagem de forma que, caso
classificado, possa retornar a condi¢ao de disputar o titulo da prova.

8) LARGADA
A) Os competidores podem ser sorteados para determinar as posi¢des de
largada. O Nivel Técnico também pode ser utilizado como fator determinante
na formacao das largadas.



B) Os competidores devem estar na area de largada a tempo de permitir uma
preparacgao satisfatoria para a largada. A largada deve ser dada pontualmente
sem referéncia a qualquer ausente. O arbitro de largada n&o precisa esperar
pelo alinhamento de uma prancha que ndo demonstra habilidade suficiente
para tanto.

C) A posicao das pranchas na largada deve ser tal que as proas (bicos)
alinhem-se com a linha de largada.

D) As pranchas devem estar paradas e alinhadas.

E) Apds o alinhamento, o Arbitro de Largada deve chamar a ateng&o dos
competidores para a largada com as palavras "LARGADA EM ATE 10
SEGUNDOS" e, em algum momento deste intervalo, ele deve dar o sinal de
largada com um sinal sonoro longo.

F) Se o arbitro de largada nao esf
chamar "PARE",
reposicionamento.
G) Se o competi
EM ATE 10 SEG

satisfeito com o alinhamento, ele pode
Alinhador para proceder ao

alavras "LARGADA
imou a largada.
itro de Largada

B) Se ria é declarada nula e ou inv

de protesto.

C) No caso de queda o competidor podera ser eliminado da bateria se o
ao fg Rasade voltar 820 de r as juda

permitido qualquer tipo

mo tempo,
- ria que
determine o0 avango para o proximo nivel da competicao e, o empate for em

C ﬁﬁéﬁﬁ%ﬂéﬁﬁg iﬁ“ﬁfﬁ%’iﬂif_ﬁé el sFe rH0
mB;EJﬁlA NDe UtE de BA DDrLE

ser dirigido a Comissao de protesto até uma hora antes da largada da prova.

B) Um protesto retardatario, feito apés o término da competi¢do e dentro do
prazo de 10 dias da data da prova em questéo - s6 € permitido se o atleta que
o faz, poder provar que os fatos nos quais esteja baseado o protesto so
chegaram ao seu conhecimento apés a prova.

C) Um protesto retardatario deve ser dirigido ao Conselho Técnico da CBSUP,
acompanhado de pagamento da taxa prescrita de R$200,00.

D) Um protesto feito durante uma competicdo deve ser entregue a Comissao
de Protesto até 20 minutos apds o término da prova e obrigatoriamente o atleta
que efetua o protesto devera informar o atleta protestado sobre o protesto.



E) Todo protesto efetuado durante uma competicao, deve ser feito por escrito e
estar acompanhado de uma taxa de R$100,00. A taxa sera devolvida se o
protesto for acatado.

F) O atleta que nao estiver presente no "Meeting dos Atletas" nao tera direito a
efetuar protestos ou recursos.

G) As decisdes da comissao de protesto sao inapelaveis.

Obs.: Qualquer situagéo nao prevista nesse livro de regras sera analisada,
julgada e a C.P tomara a melhor atitude no seu entendimento seguindo a base
da ética e das regras aqui expostas.

1) FORMATO:
(Corridas entre
h competicao deve
ser clara e 0s competidores
busque
B) Cada
capacidade d

C) De

ptas conforme

scritos, em ultima
natacoes em acordo com

polerao realizar-se largadas em oUtreese
diretor de prova e o diretor técnico da CBSUP.
D) As Iargadas e chegadas poderao ser feitas na praia com formato Lemans ou

2) CLASSES / CATEGORIAS

JUNIOR MASC / FEM ate ano que completa 18 anos)
KIDS - MASC / FEM (ate ano que completa 12 anos)

RACE OPEN (Todas as pranchas até 14') - Prova valida para ranking 2025.
MASCULINO

FEMININO

AMADOR MASTER - MASC / FEM (ano que completa 40 anos, ou mais)
AMADOR SUPER MASTER (LEGEND) - MASC / FEM 50+

KAHUNA - MASC / FEM 60+

ALLBOARD - Prova participativa introdutéria, permitido qualquer tamanho de
prancha -



OPEN MASC
OPEN FEM

Obs.: Estdo previstas subdivisoes e ranking por idade para todas as demais categorias. Porém
essas s6 ocorrerdo e serdo oficialmente validadas, se houver quérum acima de cinco atletas
por subdivisdo e for encaminhado por parte dos atletas (antecipadamente inscritos na
competi¢do) requerimento formal para CBSUP em até 15 dias antes do evento em questdo.

3) PERCURSOS DE PROVA E REGRAS GERAIS DE COMPETIGAO:

A) Os percursos reconhecidos pela CBSUP deverdo medir de 300m a 5000m.
B) A raia deve ser formada por boias e ou obstaculos na forma de zig-zag
visiveis de um mesmo ponto.
C) As linhas de largadg

proced O de largada.

I) O atleta s6 podera remar em pé durante a competigdo. Caso o atleta sofra

uma queda ou haja avaria de equipamento, 0 mesmo nio pode ter ajuda
e n3 pmgles classifi

acaso alguém, que nao eles, passarem informagdes erradas que causem

c prejuizo a algum atleta, ndo_sera Konsabilida e do evento e CBSUP
@ r E d m azer “cﬁ in"de gll‘é S;st

seguranga para os atletas o campeonato devera ser realizado em outro lugar
que ofereca condicdes, ou transferido para outro horario ou para outro dia. No
caso do campeonato ser oficialmente cancelado, apds o inicio das baterias
profissionais, os pontos e os prémios disponiveis deverao ser dividido entre os
atletas.

O) Em todo evento devera ser incluido nas relagdes de participantes, na
divulgacao dos resultados e nos “releases” para a Imprensa, o nome dos
patrocinadores dos atletas inscritos, desde que fornecidos pelos mesmos no
ato da inscrigao.

4) DIMENSOES E MEDIGOES DOS EQUIPAMENTOS:



As dimensodes dos equipamentos para utilizacdo em provas de Race técnico

seguem as mesmas especificacoes das provas de Race
4.1) Todo atleta é obrigado a registrar e submeter para checagem o seu
equipamento de competicao até uma hora antes do inicio da competicao.
4.2) A organizacao reserva o direito de solicitar nova medigdo do equipamento
a qualquer hora, sem restricbes por parte do atleta ou terceiros, podendo
ocorrer punicdo em caso de negagao ou interferéncia do ato.

5) INTERFERENCIA E PENALIDADES
A) O Atleta que agir de ma fé provocando interferéncia intencional ao
rendimento do seu adversario sera desclassificado da bateria.
B) Caso este mesmo atleta cometa uma segunda interferéncia, em outra
bateria sera novamente penalizadogam desclassificacao da bateria e multa
de R$100,00. O supisigeasute. cO £s ou mais interferéncias sera
desclassificado da g a imediatamente apds ser

informado.

C) E considerada ypassado alterar o
curso de sua prancha) oponente
que o esta

D) hr uma prova por quer outro meio
que

desobedeca 3 gulamento das

E) Caso [ ento_gue nao tenha
sido regi prova em

tidor que dirigir-se a outro co
espectador de forma desrespeitosa, ofensiva ou agressiva imediatamente
antes, durante, ou logo apdés o término de sua prova, estara passivel de
ificaga
ons col

por
luip de outro ser

anos p S.

ecessari a valida®®®¥ de uma
bateria. Se o nimero de inscri¢cdes for tdo grande a ponto de inviabilizar a
numege de atletas em cada bateria’i)ode ser

programacéo do evento, o
' a co
cglgﬁgggm@m BRASH-EIRA

B)A divisgo competidores em baterigs deve ser determin o rapking

:STAND.UP.P

iviea® e ' r &) form@qu
competidores de cada bateria precedente prossigam para a préxima fase,
quartas, semifinal ou final.

7) LARGADA
A) Os competidores podem ser sorteados para determinar as posi¢des de
largada. O Nivel Técnico também pode ser utilizado como fator determinante
na formacgao das largadas das baterias.
B) Os competidores devem estar na area de largada a tempo de permitir uma
preparacao satisfatéria para a largada. A largada deve ser dada pontualmente
sem referéncia a qualquer ausente.



C) O arbitro de largada nao precisa esperar pelo alinhamento de uma
prancha que nao demonstra habilidade suficiente para tanto.

D) A posicao das pranchas na largada deve ser tal que as proas (bicos)
alinhem-se com a linha de largada.

E) As pranchas devem estar paradas e alinhadas.

F) Apés o alinhamento, o Arbitro de Largada deve chamar a atencéo dos
competidores para a largada com as palavras "LARGADA EM ATE 10
SEGUNDOS" e, em algum momento deste intervalo, ele deve dar o sinal de
largada com um sinal acustico.

G) Se o arbitro de largada nao estiver satisfeito com o alinhamento, ele pode
chamar "PARE", e acenar para o Alinhador para proceder ao
reposicionamento.
H) Se o competidor larga remando g
EM ATE 10 SEGU an

rente depois das palavras "LARGADA

interromper ums
istos surgirem.

pva largada
terrupcao pode
ermelha e ou com
iafgmente de

E ch
& classific ®EM caso
avango para o proximo nivel da competicao e o empate for em posicao de

classificado, os mesmos .artif;i araQ da préxima fase e serdo encaixados
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A) Um protesto contra o direito de um atleta de participar de uma prova deve
ser dirigido a Comissao de protesto até uma hora antes da largada da prova.
B) Um protesto retardatario, feito apds o término da competi¢cao e dentro do
prazo de 10 dias da data da prova em quest&o - s6 € permitido se o atleta que
o faz, poder provar que os fatos nos quais esteja baseado o protesto sé
chegaram ao seu conhecimento apés a prova.

C) Um protesto retardatario deve ser dirigido ao Conselho Técnico da CBSUP,
acompanhado de pagamento da taxa prescrita de R$200,00.

D) Um protesto feito durante uma competicdo deve ser entregue a Comisséo
de Protesto até 20 minutos apds o término da prova e obrigatoriamente o atleta
que efetua o protesto devera informar o atleta protestado sobre o protesto.



E) Todo protesto efetuado durante uma competicao, deve ser feito por escrito e
estar acompanhado de uma taxa de R$100,00. A taxa sera devolvida se o
protesto for acatado.

F) O atleta que nao estiver presente no "Meeting dos Atletas" nao tera direito a
efetuar protestos ou recursos.

G) As decisdes da comissao de protesto sao inapelaveis.

Obs.: Qualquer situagdo nao prevista nesse livro de regras sera analisada,
julgada e a C.P tomara a melhor atitude no seu entendimento seguindo a base da
ética e das regras aqui expostas.

1) FORMA

D) As largadas e chegadas poderao ser feitas na praia com formato Lemans ou
dentro d’agua.

2) CLASSES / CATEGORIAS

CONFERBERACADO BRASILEIRA

ELITE MASCULINO

DE-53-AND UP PADDLE

SUPER MASTER PRO - MASC / FEM (ano que completa 50 anos, ou mais)
JUNIOR - MASC / FEM (até ano que completa 18 anos)

Obs.: Estdo previstas subdivisoes e ranking por idade para todas as demais categorias. Porém
essas s6 ocorrerdo e serdo oficialmente validadas, se houver quérum acima de cinco atletas
por subdivisdo e for encaminhado por parte dos atletas (antecipadamente inscritos na
competi¢do) requerimento formal para CBSUP em até 15 dias antes do evento em questao.

3) REGRAS GERAIS DE COMPETIGAO:



A) Todas as largadas deverao comecar em local privilegiado e com espago
suficiente para todos os competidores se posicionarem em equilibrio
competitivo, facilitando nao sé a largada como o controle técnico e cobertura da
imprensa.

D) Devera ser usada uma sirene, apito ou buzina de gas para largada e
chegada individual das regatas. Um toque longo para iniciar e um curto
(opcional) para cada chegada individual.

E) Devera ser utilizado um sistema de informacdes através de quadro de
avisos em local de facil acesso aos competidores, com dimensao minima de 1
metro quadrado.

F) O locutor devera apenas informar o publico sobre a proximidade do inicio do
procedimento de largada.

G) O atleta devera remar em pe d aie a competicdo. Pontos serao
descontados conforme g aiie i

ar que ofereca
condicdes, ou transferido para outro horario ou para outro dia. No caso do
campeonato ser of|C|aImente cancelado apos 0 |n|C|o do Evento Principal, os

4) TAMANHO MINIMO E MAXIMO DE PERCURSO

CONEERERACAO BRASIEEIRA"
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5) DIMENSOES E MEDICOES DOS EQUIPAMENTOS:

CLASSE COMPRIMEMTO LARGURA PRANCHA
SPRINT X Livre Plastico / Inflavel
SLALOM X Livre Plastico / Inflavel

OBS. Todo atleta € obrigado a registrar e submeter para checagem o seu
equipamento de competicdo até uma hora antes do inicio da competic¢ao.

A organizagao reserva o direito de solicitar nova averiguagao do equipamento a
qualquer hora, sem restricdes por parte do atleta ou terceiros, podendo ocorrer
punigdo em caso de negacao ou interferéncia do ato.



6) AVISOS

Os locutores devem entender as regras basicas e critérios das competi¢cdes de
RIVER SUP e nunca podem anunciar dados aproximados ou opinides sobre
resultados.

O Diretor de prova tem o direito de ignorar o siléncio enquanto o staff de
televisao estiver fazendo entrevistas e pode fazer ou orientar os locutores, para
fazerem avisos oficiais importantes e chamadas, durante as entrevistas. E imperativo
que os eventos fornegcam areas de entrevistas em locagcbes com som baixo ou no caso
das entrevistas na praia, que o staff de TV o fagam longe dos alto-falantes. As
informacdes técnicas aos competidores sempre terdo prioridade.

7) EQUIPAMENTOS DE SEGURANCA
A) Todos os participantes deverao
equipamentos: Colete sg =
regras da IRF a fly
remo, lembrandg
seguranga de se
seguranga.

B) Para idepdi

g obrigatoriamente os seguintes
abilidade minima de 7,0 kg,(pelas
ple com fivela, calgcado e
gla qualidade e

m colete com

ha, no minimo
om flutuacaqg
N

abo de resgate
anais artificiais
essjdade do cabo

verificar o
eta ndo preencher
rticipacao e devera ser

€ seguranca nao sera permitl
desclassificado neste ato.
E) Outros equamentos de seguranca poderao ser requisitados dependendo

que
mostrar negligéncia com sua prépria seguranga ou com a dos outros
iE |C|Fantes ou terceiros) devera ser desclassificado, de acordo com as

DERACAO BRASILEIRA
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rendlmento de acordo com as normas legais e regras desportivas nacionais e
internacionais, com a finalidade de obter resultados e integrar pessoas e
comunidades. Trata-se de Campeonato Brasileiro de nivel internacional, altamente
técnico, onde serédo apurados os melhores atletas do Pais ou Estado. Por isso, s6
poderao participar deste tipo de evento atletas associados maiores de quatorze anos
de idade, com alto conhecimento, qualidade, experiéncia e capacidade técnica
desportiva e em perfeitas condicdes de saude fisica e mental. Em razdo destas
exigéncias, e conscientes dos riscos, os participantes assumem de forma integral e
solidaria, exclusivamente, todas as responsabilidades de suas inscri¢des (e
adequagdes as exigéncias do regulamento da competi¢cao) e todos os riscos das suas
participagdes.



A CBSUP, os patrocinadores e organizadores isentam-se de responsabilidade
por acidentes ou sinistros, materiais ou pessoais, que porventura ocorrerem durante o
evento. De acordo com a propria responsabilidade, analise prévia, experiéncia,
capacidade e conhecimento técnico, todo participante, incluindo a equipe de
organizacao e competidores, é obrigado a competir com material e equipamentos de
qualidade e a agir sempre de maneira cautelosa, técnica, eficiente, segura e
consciente para minimizar o risco de um acidente, ou de danos (materiais ou
pessoais).

9) HOMOLOGAGAO RESTRITA

Sob nenhuma circunstancia a CBSUP sancionara uma competicdo sem
condi¢cbes de seguranga (equipamento e eque) Os eventos terdo preferéncia nos
rios de classe 3 e 4 e devendo ser evitado s classe 5 e 6 para os eventos
nacionais.
As atletas da categoria fe
demais competidores.

vas diferenciadas dos

10) COMITE DE PRO

(7)
10.1) A supervi ' endo a esta a
administracéo d isd i ciagao local
e da entidade organi
10.2) A equip 3 3 distribui acordo com as
cinco (5) divis icas / administrativa da comp er: Diretor Geral

nomeado pelo organizador, Secretaria técnica, Diretor Técnico, Arbitros e Juizes
Auxiliares.

SECRETARIA TECNICA DO EVENTO
- A secretaria técnica do evento deve prepasar os documentos, facilidades, material e
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responsabllldade

- Disponibilizar o livro de regras oficiais da CBSUP para os atletas durante a
competicao;

- Manter atualizado o quadro de avisos com o Programa da competicdo, as Sumulas e
resultados e todas as informagdes de carater técnico pertinente ao evento.

- Assegurar a disponibilidade das salas de reunides

ARBITROS OFICIAIS

O grupo de arbitros oficiais sera composto por pessoas experientes com a modalidade

de RIVER SUP, escolhidos pelo Comité Técnico da Modalidade. Esses deverao ser:
a) Juiz / Arbitro - chefe de largada



- Esses devem assegurar de que as equipes estejam na ordem correta e
autorizar a largada.

- Esses serdes auxiliados por outras pessoas na largada (um por prancha) para
assegurar-se de que a largada seja justa e para prevenir uma largada em falso.
As pranchas na largada devem ser seguradas pela popa preferencialmente por
alca externa ou pela borda.

b) Fiscais de portas (Juizes auxiliares)

- Deveréao observar se as pranchas estao descendo na ordem certa ou indicar
uma penalidade de acordo com as regras da CBSUP. Devem descrever na
sUimula a razéo porque uma penalidade foi dada.

- Os juizes auxiliares devem transmitir as penalidades ao chefe de pontuagéo o
mais cedo possivel pelo radio, pelg fone ou por alguma pessoa
encarregada para tal.

- Ele determinara i ada e em que
ordem e coorde da. Ele sera aj e trabalhara junto

d) Crono
- E o respOffsavel efe de
pontuacao.
obs.: parado do tempo o do tempo oficial

falhar.

e) Chefe de pontuacgao

BalcSPONRGE calcular tados cord O S
od ubli pid nto p el
rova.
11) DE A
11.1)S as as es de di »0 Sprint e .

11.2) Os atletas, em cada modalidade, receberao pontuagao conforme tabela de
pontos da CBSUP de acordo com sua class.ifiaéo e com os devidos descontos das
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largada nao excedente a trés minutos.

11.6) A ordem de largada e as baterias deverao ser por sorteio, 0s humerais sdo
colocados em um saco e a ordem de retirada é a ordem de largada.

11.7) As baterias de slalom poderao ser em pares ou em quadras dependendo das
possibilidades técnicas. (fica a cargo do Comité de Prova tomar outra deciséo, caso

houver condi¢des favoraveis para largadas com mais atletas simultaneamente).

- No slalom a largada devera ser realizada preferencialmente com dois atletas lado a
lado, com condi¢des iguais de performance tanto quanto possivel;

As chaves serdo montadas com base no resultado da descida individual e os primeiros
lugares passam para as proximas fases.



Os dois vencedores das semifinais competem um contra o outro na grande final. Os
dois perdedores disputardo a 3? e 42 posigao competindo entre si antes da final.

- A participagao dos atletas no slalom é obrigatéria, sobre pena de desclassificagao.
Todo competidor de slalom tem direito a realizar duas descidas. Entretanto, somente a
de menor tempo € a que pontua.

O objetivo da prova de slalom é cumprir um percurso que pode variar entre 100 a 400
metros delimitados por "portas" no menor tempo possivel, com o minimo de
penalizacdes.

A segunda descida devera ser realizada com um atleta de cada vez e com intervalos
de 1 a 4 minutos. A ordem de largada devera obedecer se possivel, o inverso do
resultado geral da prova. Assim, o atleta com o melhor tempo até este momento
largara por ultimo.

A chegada se dara quando a proastis ba cruzar a linha imaginaria.

Deve haver o minimo de 4 i sendo que um minimo de
duas e um maximo de ¢ igualmente para a
aproximacao pela esquel®c

A largura minima das pg as entre 1,5m e
2m acima da agua @ihicza devem ser
preferencialg 2 za devem ser
pintadas pre { inimo das balizas

prendidas dentr
A pista deve est i tes da
primeira bateria e é S
td em negociagao
até que a seg a sido passada ou tocada.
Uma passagem sera considerada correta se o atleta em pé na prancha e sua cabecga
passar entre as ballzas

» Passar sentado ou sem a posse do remo por uma porta 50 pontos
» Deslocamento intencional de umaasbaliza = 50 pont

-GONEFDERAGAQ. BRASILEIRA.
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crlterlo.

Sera considerado vencedor o atleta que somado o tempo de percurso em segundos e
as penalizagbes na melhor das descidas obtiver o menor tempo.

Na linha de chegada todos os atletas devem estar sobre a prancha, que ndo pode
estar virada, sob pena deste sofrer punigdo de 50 segundos.

Na categoria feminina, as portas consideradas mais dificeis poderdo ser excluidas
conforme decisdo do Comité Técnico, formado neste caso pelo diretor técnico e atletas
da categoria.

O RIVER SUP Sprint é a disciplina mais exigida de todas e consequentemente possui
o sistema de pontuagdo mais alto.



A duracéo total para o sprint deve estar no intervalo de tempo de 1 a 10 minutos
dependendo das corredeiras e do acesso ao rio.

A prova devera ter largadas individuais ou em duplas dependendo da situagao do rio.
Se for possivel iniciar a prova com mais pranchas simultaneamente, esta hipotese
deve ser escolhida.

A linha de largada deve ser a mais justa possivel para todos os atletas, mas devido as
condigdes naturais dos rios esta é frequentemente impossivel. Consequentemente
serdo permitidas aos atletas selecionar sua posicéo de inicio de acordo com os pontos
conseguidos anteriormente, ou por sorteio caso nao haja referéncias anteriores.

Os resultados do sprint sdo determinados pelos tempos e ndo pela posi¢cao de largada
das pranchas na largada.

A largada Lemans pode ser considerada se houver uma praia no rio com o espago
suficiente para os competldores correrem g@g as pranchas até o leito.

largada.

Uma penalidade severa e gtleta que tentar
trapacear na largada.

Para impedir falsas lar z rada por uma

pessoa na largad

12) REGRA
12.1) Queda ou peLg 30 € ificg Caso falhe na
tentativa de reto ica D30 ¢ se do remo na
linha de chegada,
12.2) Nenhum conta [ B Prar POM remo,
pessoa com p
O contato invo
de 10 segundos.

12.3) A obstrugao intencional do atleta que deseja passar ¢é ilegal. Entende-se por

@0 da prancha é permitido, mas TOrSESS®STOIbido, com penalldade

tes do

|n|C|o da competigéo.

2.6) Em todas as provas o tempo comecasa ser contado quando o jUIZ de largada
~CONFENERACAO-BRASIEEIRA
solt

lar
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da prancha na posi¢cdo em pé, se algum estiver sentado e ou sem a posse do remo
sera aplicada a penalidade de 50 segundos.

A organizagao do evento ndo se responsabiliza por eventuais danos nos
equipamentos dos atletas, sendo a guarda de responsabilidade dos mesmos.

12.8) O Atleta sera responsavel pelos coletes salva-vidas e equipamentos de
seguranca fornecidos pela organizagédo. Um depdsito em caugao podera ser
requisitado quando os jalecos forem distribuidos.

13) PROTESTO

13.1) Sé serao aceitos protestos por escrito, encaminhados a Comisséo de protesto.
13.2) No River SUP Sprint os protestos devem ser entregue pelo atleta a Comissao de
protesto dentro de 10 minutos do término da publicagao dos resultados. No Slalom, os



protestos devem ser entregues pelo atleta até 15 minutos apds a fixagdo dos
resultados provisorios.

13.3) A taxa de protesto é de R$ 200,00 (duzentos reais) e tem que ser paga na
apresentacao do protesto escrito. Se, porventura, for aceito o protesto o dinheiro
devera ser devolvido.

13.4) Para efeito de prova a evidéncia de Video/TV sera considerada, porém, em caso
de duvida, sempre prevalecera a palavra do Juiz.

13.5) As decisdes da comissao de protesto sao inapelaveis.

Obs.: Qualquer situagao ndo prevista nesse livro de regras sera analisada, julgada e a
C.P tomara a melhor decisdo no seu entendimento seguindo a base da ética e das
regras aqui expostas.

1) FORMA
A) Na
para a f
poderao

B poderdo avancar
especiais também

eventos
eiro "round” da

2) CLASSES /| CATEGORIAS
SUP WAVE ELITE - Prova valida para o ranking Wave Elite 2025.

anos, ais)
anki % n2

MASTER FEM (ano que completa 40 anos, ou mais)
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3) TEMPO DE BATERIA E REGRAS GERAIS DE COMPETICAO:
A) Circuito Profissional: O tempo minimo de bateria das primeiras fases das
triagens sera de 15 minutos, podendo sofrer alteragbes de acordo com as
condi¢cdes do mar, tanto para menos quanto para mais.
B) Circuito Amador: O tempo minimo de bateria das primeiras fases das
triagens sera de 10 minutos, podendo sofrer alteragbes de acordo com as
condi¢cdes do mar, tanto para menos quanto para mais.
C) As baterias deveréao ter seu tempo marcado através de um crondmetro
eletrénico e nunca por um relégio analodgico.




D) A duragéo oficial das baterias deve ser determinada pelo Head Judge e pelo
Diretor de Prova.

E) Todas as baterias deverdo comecgar em frente da area do palanque no
"outside", ou os supistas poderao inicia-la na praia, mediante orientacido do
locutor e/ou do Beach Marshall, quando for o caso.

F) Devera ser usada uma sirene para iniciar e terminar as baterias. Um toque
para iniciar e dois toques para terminar.

G) Devera usar-se um sistema de placas ou bandeiras de tempo com
dimensao minima de 2 metros quadrados. Verde para comecar a bateria e
amarela para indicar os seus cinco minutos finais. Vale lembrar que as placas
de tempo sdo um sistema de auxilio visual aos atletas e que nenhum
protesto sera aceito por impossibilidade de visualizagdo ou troca de cores.

H) O locutor devera fazer uma con{ggem regressiva aos cinco segundos do
final da bateria. Ao atingj 3
a placa amarela seg ; pcer nenhuma placa. O

da apés o inicio ateria seguinte ou
ador recebera u jverténcia através
i ma interferéncia,
issionais recebera

nda seja contada.
L) Sob nenhuma circunstancia havera prorrogagao de tempo, uma vez iniciada
a bateria. Se a mesma for interrompida por qualquer razédo, esta devera iniciar-
geaia que foi j ida ajgmmefinal gegmesta i

que causem a perda de uma bateria a algum atleta, nao sera
responsabilidade do evento e CBSQWP, ficando o atleta sem condicbes de
igvsﬁ
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BREN0O
desde que tenha uma justificativa plausivel. O atleta pré-classificado que
nao comparecer a sua bateria, so tera direito a premiacao e aos pontos que
fizer jus, caso faga o “check in” com o Beach Marshall antes da bateria e
que também tenha uma justificativa convincente para o nao comparecimento.
O) O check in devera ser efetuado até 05 minutos antes do inicio da bateria.
Caso 0 mesmo ndo seja efetuado e a bateria for autorizada a entrar na agua
sera concretizado o W.O. e a bateria podera, entdo, nem cair na agua, estando
os competidores presentes automaticamente classificados para a proxima fase.
P) Caso um atleta perca por W.O. e tenha um motivo justificavel, o mesmo
podera retornar ao evento desde que haja outra vaga e pagando outra
inscricao. Isto sé podera acontecer exclusivamente durante a 1° fase. Um atleta




que tenha competido e perdido a sua bateria na 12 fase nao podera usufruir
deste direito em hipétese alguma.

Q) Nos casos em que as condi¢gdes do mar nao apresentem o tamanho minimo
exigido (50 cm), o campeonato devera ser realizado em outro lugar que ofereca
condi¢des, ou transferido para outro horario ou para outro dia. No caso do
campeonato ser oficialmente cancelado, apés o inicio do Evento Principal, os
pontos e os prémios disponiveis devera ser divididos entre os atletas  que
estiverem classificados para o respectivo round.

R) Eventos profissionais: Devera ser incluida nas relagdes de baterias, na -
divulgacao dos resultados e nos “releases” para a Imprensa, o nome dos
patrocinadores dos atletas inscritos nos eventos, desde que fornecidos por eles
no ato da inscrigao.

S) Nos eventos da CBSUP os gmsultados polémicos, exclusivamente
referentes a interferé S atras, desde que seja comprovado
0 erro através de L . pkesentar ao Head Judge com
até, no maximo, i
do Head Judge e
evento.
T) Revisbe [ ideo so serdo pe fas em caso de
onds liadas dentro da h de competicdo e
do te [ ' ancia, o resultg ara indefinido e

j § presentes e mais

U) A aval ) pelos juizes

A) Havera um maximo de 10 até 15 ondas por bateria para cada competidor,
quando forem computadas as 2,3 ou 4 melhores ondas, com excegao das

- Interfira em qualquer competidor remando ou colocando-se no outside.
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que obtlver o] malor nuamero de pontos sera o vencedor.
B) Nas finais deverdo ser somadas as 2, 3 ou 4 melhores pontuagdes, de
acordo com as condi¢gdes do mar.

6) EMPATES:
A) Nas baterias do Evento Principal e Triagens deverao ser somadas apenas
as 2, 3 ou 4 melhores pontuagdes. Permanecendo o empate, somam-se as 4, 5
melhores e depois a melhor nota. Se permanecer o empate, passa-se a somar
as 5, 6, ou seguintes melhores pontuagodes, até o desempate.
B) Somente baterias sem condigdes de desempate irdo a agua novamente,
mediante a autorizacdo do Diretor de Prova.



7) INTERFERENCIA:
Regra Basica
A) O supista que estiver na parte interna da onda tem o direito incondicional de
surfa-la por toda sua extensao. A interferéncia sera caracterizada se durante o
seu trajeto a maioria dos juizes entenderem que outro competidor lesou o
potencial de pontos que o supista que tinha a posse da onda poderia obter.
B) Qualquer competidor que se posicionar a frente do supista que estiver com a
posse, tem a chance de sair da onda sem estar cometendo interferéncia a nao
ser que: ele lese o potencial de pontos a ser atingido pelo supista mais proximo
do pico da onda, incluindo no caso: pressao excessiva ha remada, ou mesmo
quebrar uma sessao da onda, desde que lese o potencial de pontos.
C) No caso de ter cometido duas interferéncias em uma mesma bateria, o
supista infrator devera sair da aguagmecdiatamente apds ser informado que
cometeu a sua segunda iaieiacend ecebera uma multa de R$200,00 a
R$500,00.

8) DIREITO DE PASSAGEWY 4 DE 4 SUPI QUANDO NAO
HOUVER PRIORIDADE SUPISTAS:

i variar de acordo
ocal onde estiver
fl judge determinar

A pog & ouU Jicad 3 nestas condic¢oe
com os tipo ar a g ¢ de acordo co
ocorrendo a compel esponsab : juizes e dg
quem tem a posg cito dea &) b3 na forg da onda, se 0 maior
potencial for para=@squerda Ty q trou na onda
primeiro. Na maioria g groes, ests g € uue Indi Bosse da onda,
com excegao & de multiplos pico a entrada da onda
nao for possi minar o seu lado predomina B0 de passagem sera do
supista que primeiro fizer uma virada definida para a dire¢cao que escolher.

ispo e q r,
inco nal rfa-

ral).
om direl querda poniveis, o

supista que estiver mais proximo do centro do pico da onda tera direito incondicional
de surfa-la durante a sua extensao na dqugao que escolher (cavando para a direita ou

(ou seja, nao podera cortar a tra etoria do rimeiro supista para anhar o lado oposto
"aﬁE" AND UP P f) E

1)) MULTIPLOS PICOS AO ACASO (beach break)

Nestas condicbes, a posse podera variar de acordo com a natureza individual
de cada onda.

1 - Com um pico, o supista podera ir em qualquer diregdo, conforme definido
anteriormente.

2 - Com dois picos, existirdo casos em que uma ondulacao tera dois picos
separados - definidos - que se encontrem eventualmente. Embora dois supistas
tenham a posse de seus respectivos picos aquele que entrar na onda primeiro, sera
considerado como tendo a posse e o segundo devera dar passagem, saindo da onda
ou ndo, desde que ele n&o atrapalhe o supista que entrou primeiro na onda.



3 - Se dois supistas entrarem na onda ao mesmo tempo em picos separados
que se encontrarem eventualmente, entao:
- se ambos derem passagem, indo reto ou saindo da onda, de forma que um nao
atrapalhe o outro, ndo havera qualquer tipo de interferéncia.
- se colidirem ou atrapalharem-se, os juizes dardo a interferéncia ao supista que tiver
sido o agressor.
- se nenhum der passagem, aliviando a trajetéria ou saindo da onda e ambos
assumirem a responsabilidade da colisdo sera marcado uma interferéncia dupla.
O cruzamento de trajetéria é toleravel. Se entrarem ao mesmo tempo e houver colisao,
a interferéncia sera do agressor, neste caso podera, ainda, haver a possibilidade de
dupla interferéncia.
O cruzamento de trajetéria sera apenas tolerado em situagdes onde:
1 — Ambos os supistas apos cruzarem-se gi@am em dire¢cdo oposta, sem que um nao
lese o potencial do outro.
2 — Caso um atleta entre g
ou esquerda), desde qu
sem uma diregéo explicitd
oposta aquela escolhj

ente uma direcdo (direita
3s diregdes possiveis e
Rra surfar em direcao
endo interferéncia,

haja um lado e [ irt : SSe percurso
houver uma colisdo_g

computada no total de ondas permitido.

B — Tao logo o supista que tiver a prioridade descer a onda escolhida, o segundo
~CONFEDERACAQ-BRASILEIRA:
e : .

remar o gar-a 2 ) c pMoTidade e enCial'de
po cdodom erg entdq chamadg interferéncja de prioridad
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sua segunda melhor onda de somatério (no caso de somarem duas ondas) somente
se no momento da interferéncia nao houver prioridade alocada para nenhum dos dois
competidores.

E — Se em uma situagao que o supista que ndo tem a primeira prioridade vier surfando
uma onda e o atleta que detém a primeira prioridade, remar e entrar nesta mesma
onda, para o mesmo lado; entdo, o supista que vinha surfando antes, mas néao tinha a
prioridade adquirida, devera sair imediatamente, sem lesar em hipétese alguma o
potencial de pontos daquele que tem a prioridade, caso contrario cometera
interferéncia.

F - Se um supista que ndo tem a primeira prioridade vier surfando uma onda e o atleta
que detém a primeira prioridade, remar e ndo conseguir entrar na onda perdera
imediatamente a primeira prioridade.



G — Se o supista, ao se dirigir para a linha de arrebentagao, ficar no caminho de um
adversario e uma colisdo acontecer, a decisao sera dos juizes, avaliando se a colisdo
foi proposital ou nao.

10) TEMPO MAXIMO DE PERMANENCIA DEITADO NA PRANCHA
A — O tempo maximo permitido para que o supista permanecga deitado em sua prancha
€ de 10 segundos. Salvo as seguintes situagdes:

- Quanto o supista estiver na zona de arrebentacédo em situagdo de risco e ou
sem o dominio do equipamento.

- Quando o supista se machucar e sua integridade fisica estiver em risco.

- Quando o supista necessitar efgiar ajustes em seu equipamento assim
como; recolocacao de leash, ajusigssigare
B — Em situagdes de extreg dge junto ao diretor técnico
podera estender o tem D de pe geitado na prancha, ou
até mesmo suspender a PO que julgar e i0.

11) REGRA DE PR
A — O Juiz g - i brioridade, usandyg cas coloridas que
correspondcNiles™ core s pelos supistg a bateria, para a
indicacdo da priofj R4 o indicati ncipal da regra de
prioridade, sen 3 3| i Bois 2 tra em condicoes
de igualdade na 3 cig ida na bateria
- 0 critério normal dg encia. A pa RNEN0 e primeira onda €
surfada, o supj e passara a ter auto Sira prioridade a ndo
ser que um dESEEEMpetidores surfe uma onda aleeE@@™micio de bateria. Se isto

acontecer, entdo seu oponente comecara a bateria automaticamente com a primeira
prlorldade Devera ser colocada, sempre que possivel, uma b0|a no outS|de para que

C — A interferéncia de prlorldade podera ser aC|onada unicamente pelo Juiz de

Pnondade ou pelo Head Judge, apenas.se a maioria (3 dos 5) juizes atuantes na
ri tBffer m
Q@ ﬁ@EM, : ﬁéﬁ@sﬂvﬁj
ter e pela i te [ cada caso.
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F Se um supista com prioridade estiver posicionado mais no fundo que seu oponente
(outside), remar para uma onda e perdé-la, o supista que estiver mais no raso (inside)
podera entdo remar para a mesma onda.

G - Se o supista que estiver no raso (inside) possuir a segunda prioridade e seu
oponente remar para a onda e perdé-la, o supista do inside assume automaticamente
a primeira prioridade. Se este também remar na onda e ndo conseguir surfar a onda,
ele também tera perdido a prioridade. Vale dizer que ambos os supistas terdo perdido
a prioridade, embora apenas uma onda tenha passado e n&o haja tempo suficiente
para mudanca de placa de prioridade.

H — Quando n&o houver prioridade, a regra de interferéncia determinara a posse da
onda. Ambos os supistas poderdao surfar em dire¢cdes opostas, desde que um nao
interfira no outro.



| — Iniciada a bateria, a boia devera ser usada até o seu final, a ndo ser que correntes
ou ondas a arrastem para uma situacao impraticavel. Neste caso, o juiz de prioridade
apontara a prioridade baseado em quem atingir primeiro a linha do outside.

J — Se o0s dois supistas atingirem ao mesmo tempo a linha do outside, a prioridade
sera do atleta que nao a tinha anteriormente.

K — Em momento algum a regra de prioridade podera ser suspensa da competicdo
homem a homem, seja ela alocada pela boia de prioridade ou linha de outside.

L — No caso em que as condigbes de visibilidade e do mar ndo permitirem ao juiz de
prioridade determinar quem remou em volta da boia de prioridade primeiro, entdo
nenhuma prioridade sera dada. E uma vez que a primeira onda dali em diante for
surfada o segundo supista tera a prioridade automatica por qualquer onda que ele
escolher.

M — No caso em que o head Judge e 0s jujgas da prova entenderem que o supista que
tem a prioridade Um, remou na : pista para deliberadamente impedi-lo
de pegar uma onda, ele pg RAE ambém perdera a prioridade

se na opinido dos Juizq gr na onda sem remar
mas se posicionando parern) pegue aquela onda
N — A Regra de Priorjgd a ter surfado uma

5ma comegar.
p prioridade deixa
ioridade na onda
a terminado, vale
dizer que apes rfar a onda até
o final. E caso o A acao, mesmo
que este atleta of ra cometendo
interferéncia,
vale o direito

onda, seja no inicig i mesmo antes da
O — Ao tér - egressiva) a reg
de existir. que nao tenh

gem para o atleta que vinha

P — Quando nao houver boia de prioridade e a Prioridade for alocada pelo outside sera
de responsabllldade do Head Judge em conjunto com o JUIZ de Prioridade definir esta

Head Judge, com ap0|o do representante da CBSUP, o Diretor de Prova e dois
representantes dos atletas, ira arbitrar
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a qu n 50 ri r|d
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B O supista ofensor fizer contato ou forgcar ao que esta na parte interna da onda a
mudar sua diregdo na remada para pegar a onda, causando a possibilidade de perda
de sua trajetoria.
C — O supista ofensor quebrar uma secao de onda e esta secao causar a perda do
potencial de pontuagédo daquele que tem o direito de passagem.
D — O supista, ao se dirigir para a linha de arrebentacao, ficar no caminho de um

adversario e uma colisdo acontecer, a decisao sera dos juizes, avaliando se a colisdo
foi proposital ou ndo.

13) PENALIDADE DE INTERFERENCIA



A — Em situagdes onde nao houver sistema de prioridade, se a maioria dos juizes
anotarem uma interferéncia, entdo a segunda melhor onda (terceira no caso de se
somarem as trés melhores) do supista infrator sera dividida por dois para efeito de
somatoria (50%).

B — Caso este mesmo atleta cometa uma segunda interferéncia, serd novamente
penalizado com a perda de 50% agora sobre sua melhor onda (segunda no caso de se
somarem as trés melhores). O supista que cometer duas ou mais interferéncias devera
sair da agua imediatamente apds ser informado, ou receberd uma multa entre R$
500,00 e R$ 1000,00.

C — Se a maioria dos juizes anotarem uma interferéncia entdo esta onda sera
computada como zero. Além disso, sera somada somente sua melhor nota
dependendo se no caso estarem somando-se as duas melhores pontuagdes. Caso ele
tenha somente uma onda, entdo nao sg somada nenhuma onda. No caso de
estarem somando-se as 3 melhaigamands B0 somadas entdo as duas melhores
notas. Sera utilizado ug /€ g qual o supista cometeu
interferéncia. Em caso eréncla emades g devera ficar entre os

dois quadros, entre a not®Uag e B surfada e a S8 e. Devera haver uma
seta indicando em querg 0 ista cometeu ai éncia.
D — O Head Judgeg BCr incluido PB terminar uma inté ncia. Nesse caso,

mesmo que fzes ki B 0, ela sera consid Ha.

E — O supistelg®e sofrg ‘ permissao de § mais uma onda,
além das 10 (ou & do tempo a bateria. A ao € um caso de
interferéncia du € nenf 9 ~ ondz al. Uma onda extra

também sera dada ao supi Fsef fas ou por um
banhista qualquer.
F — Sera permj 8nca de um "caddie & prancha extra, mas
este ajudante WE@®0dera surfar nenhuma onda OUEEE@EMar outro competidor, ou
recebera uma interferéncia para o atleta que ele estiver ajudando.

na praia, que o staff de TV o fagam longe dos alto-falantes. Os supistas competindo na
agua sempre terachrldade
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Para a criagao e controle da prova conforme decidido pelos patrocinadores do evento;
para a preparacao da forma e esquema do evento e para assegurar que todos estejam
contribuindo para o mesmo, procedendo as tarefas designadas. Reporta-se
diretamente aos patrocinadores da prova e vincula-se ao representante da CBSUP
(Diretor Técnico / do Circuito).

DIRETOR TECNICO / DO CIRCUITO

Para assegurar o aspecto do SUP e de planejamento do evento, de acordo com as
regras e no sentido em que o pessoal ndo esteja procedendo a quaisquer erros.
Supervisiona todos os aspectos técnicos e operacionais em harmonia com o
Organizador da Prova e trabalha em conjunto com o secretario de inscricdes e o Head
Judge oficial da CBSUP.



TOUR MANAGER

Para supervisionar todos os eventos da CBSUP, assegurando todos os aspectos
técnicos incluidos no Livro de Regras, inscrigdo, pré-classificacao, formagao de
baterias, pontuagdo no ranking, tratamento dado ao staff e aos atletas, insercéo de
logos da CBSUP e seus patrocinadores.

RELACOES PUBLICAS /ASSESSORIA DE IMPRENSA

Para uso das informagdes recolhidas no local, para criar, tanto quanto possiveis
matérias de interesse geral para a midia. Para seguir como elemento de ligagao entre
a Diretoria do Evento e suas decisdes e a midia presente.

HEAD JUDGE
Para reunir uma equipe de juizassi@cai lificacao e para treinamento destes
juizes e para operacao pg ) iiz chefe da CBSUP, nao

éncia a interferéncia e
ente. Reporta-se ao
is da CBSUP e o

podendo sobrepor-se a
prioridade, salvo se a nteQa
Diretor Técnico e trah
Diretor Técnico.
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de controvérsias quag POras. O Hed® N TICTATE Ol Omeado podem
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Diretor Técnica

evento. Os juizes O #0 Head Judge e ao

BSUP.
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acgdes ento aos adores forma de

entretenimento e mstrugao recebendo do locutor assistente informacdes sobre o surf,

biografia_e marcag computadorizada ge pontos. Reporta-se ao éanlzador de
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OFICIAL DE PRAIA (Beach Marshall)

Assegura que todos os competidores sejam notificados quanto as suas baterias,
tenham suas cores de camisetas confirmadas e sejam informados sobre as regras da
prova. Uma forma simples de assegurar que os supistas sejam orientados com todas
as regras € proporcionar ao oficial de praia um cartdo detalhando as informacdes a
sequir, que o mesmo, entdo, utilizara em suas orientagdes: tempo de bateria, numero
de ondas para a marcacgao de pontos, nUmero maximo de ondas, descri¢cdo das cores
das bandeiras e toques de sirene. Mostrar os diagramas de interferéncia, quando se
deve remar ao outside e onde aguardar para o inicio de bateria. Reporta-se ao
Organizador e o Diretor Técnico da CBSUP.

CORPO DE JUIZES LOCAIS



CRONOMETRISTA
Para a operagao do cronbmetro, de acordo com o esquema de tempo estabelecido
pelo Head Judge. Reporta-se ao Diretor Técnico.

OPERADOR DE BANDEIRA
Opera as bandeiras ou placas de tempo em coordenagcdo com o cronometrista.
Reporta-se ao Diretor Técnico.

EQUIPE DE PRAIA

Para ajudar e preparar o local do evento e para colocacao diaria da boia de prioridade
e das boias promocionais do evento. Reporta-se ao Head Judge e ao Diretor Técnico
para ajustes e ao Organizador para os aspectos promocionais.

SEGURANCA
Para manter a area de ¢
nao autorizadas e es
Organizador.

s da entrada de pessoas
local. Reporta-se ao

SISTEMA DE CO
Trabalha ¢
sistema, po
surfada; servico d
de computacgéao,

diretamente no
s apos cada onda
os pelos sistemas

s notas que e
médias dos su

DE ACORDO COM A LEGISLAGAO VIGENTE NO PAiS QUALQUER PREMIAGAO

EM OF POR NTO TIR A AO DE
CA AM
o EVE

O circuito brasileiro de 2025 sera organizado por promotores independentes de

CONFEDERACAG BRASILEIRA

Os promotores e organizadores dos eventos nacionais deverao respeitar as

DE-STAND-UF PADDLE

Novos eventos poderao entrar para o calendario desde que se cumpram as
exigéncias da entidade para a inclusdo no evento no calendario e futura
homologagao

Eventos especiais poderao ser homologados pela CBSUP e terdo o Status de
Challenge. Estes ndo contardo pontos para o ranking anual, mas seguirao as
regras, terao chancela e divulgagao oficial da entidade.

O pedido de datas e homologagéo dos eventos deve se feito através do “Sistema
passo a passo para a realizacdo de eventos homologados”. As regras estdo
disponiveis no link: http://cbsup.com.br/homologacao-de-eventos/regras/




OBRIGATORIO.

Podera haver inclusdo de categorias que ndo valham pontos para o Circuito
Brasileiro a titulo de confraternizacao.

Deverao ser repassados para as federacbes e ou associagdes locais de SUP
legalmente constituidas, registradas e ou filiadas que sediarem os eventos, de 5%
a 20% do valor arrecadado com as inscricbes, desde que haja participagao
efetiva da mesma na realizacdo do evento.

A CBSUP analisard o projeto e fara os ajustes, quando estes se fizerem
necessarios, inclusive com relagéo a datas.

chancela que nao devera exceder de 20% do valor da premiacdo oferecida pelo

"CONFEDERACAQ BRASILEIRA
DE STANDUF PADDLE

eventos do desporto.

Rua da Grécia, 006 Comercio - Salvador - Bahia.
CEP 41387-160
Telefone: (71) 99192-1616
Site na Internet: www.cbsup.com.br
E-mail: cbsupbrasil@gmail.com




